Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa dla obuwia roboczego

(Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/988 w sprawie
ogoélnego bezpieczenstwa produktéw — GPSR)

Wazne! Uwaznie zapoznaj sie z niniejszymi ostrzezeniami przed uzyciem obuwia roboczego
i zachowaj je do wgladu w przysztosci.

1. Ogodlne bezpieczenstwo i przeznaczenie

o Przeczytaj instrukcje/etykiete: Zawsze przeczytaj i zrozum instrukcje, etykiety oraz
wszelkie piktogramy dotaczone do obuwia roboczego. Przestrzegaj zalecen producenta
dotyczgcych uzytkowania, konserwacji i lLimitéw ochronnych.

¢ Witasciwe uzytkowanie: Uzywaj obuwia roboczego wytgcznie zgodnie z jego
przeznaczeniem. Obuwie to zostato zaprojektowane, by zapewnia¢ okreslony poziom
ochrony w srodowisku pracy. Niewtasciwe uzytkowanie lub zastosowanie niezgodne z
przeznaczeniem moze prowadzi¢ do utraty wtasciwosci ochronnych i obrazen.

o  Wybdr obuwia: Upewnij sie, ze wybrane obuwie robocze jest odpowiednie do rodzaju
wykonywanej pracy, istniejacych zagrozen (np. ryzyko przebicia, uderzenia,
poslizgniecia, zagrozenia elektryczne) oraz warunkdéw srodowiskowych. W razie
watpliwosci skonsultuj sie z pracodawca lub specjalistg ds. BHP.

¢ Nienaruszony stan: Uzywaj wytacznie obuwia roboczego, ktére jest w nienaruszonym
stanie. Wszelkie uszkodzenia, takie jak rozciecia, przetarcia, uszkodzenia podeszwy,
noska ochronnego, podeszwy antyprzebiciowej czy zapie¢, moga znaczaco obnizyé
poziom ochrony.

¢ Kompletnosé: Upewnij sig, ze wszystkie elementy obuwia (np. sznuréwki, zapiecia,
wktadki) sg sprawne i odpowiednio zapiete, by zapewni¢ petng ochrone i stabilnos¢
stopy.

e Dopasowanie: Obuwie powinno by¢ prawidtowo dopasowane do stopy, by zapewnié
komfort i efektywng ochrone. Zbyt luzne lub zbyt ciasne obuwie moze stwarzaé ryzyko
potkniecia sie lub obtaré.

e Osoby trzecie: Upewnij sie, ze kazda osoba korzystajgca z obuwia roboczego zapoznata
sie z niniejszymi ostrzezeniami.

2. Specyficzne zagrozenia i wtasciwosci ochronne

e Ochrona palcéw (podnosek): Obuwie z podnoskiem ochronnym chroni palce stopy
przed uderzeniami i Sciskaniem, jednak ma ograniczenia co do energii i sity, jakg moze
wytrzymac. W przypadku silnego uderzenia, pomimo podnoska, moze dojs¢ do obrazen.

e Ochrona przed przebiciem (wktadka antyprzebiciowa): Obuwie z wktadka
antyprzebiciowa zmniejsza ryzyko przebicia podeszwy ostrymi przedmiotami, ale nie
zapewnia 100% ochrony przed wszystkimi rodzajami zagrozen.

e Witasciwosci antyposlizgowe: Podeszwy antyposlizgowe zmniejszaja ryzyko
poslizgniecia sie na okreslonych powierzchniach (np. ceramiczne ptytki z roztworem
laurylosiarczanu sodu, stal z gliceryng). Wtasciwosci te mogg sie pogorszy¢ na innych



rodzajach powierzchni lub w przypadku zabrudzenia podeszwy. Zawsze zachowaj
ostroznosc.

¢ Wtasciwosci antyelektrostatyczne (ESD/antystatyczne): Obuwie oznaczone jako
antyelektrostatyczne lub ESD ma za zadanie rozpraszac¢ tadunki elektrostatyczne. Musi
by¢ uzywane w potaczeniu z uziemiong podtoga, a jego wtasciwosci moga ulec
pogorszeniu w przypadku zabrudzenia podeszwy lub wilgoci. Regularnie sprawdzaj jego
rezystancije.

e Odpornosé¢ na wode/przemakanie: Obuwie wodoodporne lub wodoodporne w
ograniczonym stopniu (np. WRU) chroni przed wilgocia. Nalezy pamietac, ze nawet
obuwie wodoodporne moze przemokngé¢ w ekstremalnych warunkach lub po
uszkodzeniu.

e Odpornosé na ciepto/zimno: Obuwie o0 zwiekszonej odpornosci na ciepto lub zimno
chroni stope tylko do pewnego stopnia. Przestrzegaj maksymalnych/minimalnych
temperatur, dla ktérych obuwie zostato zaprojektowane.

e Zagrozenia chemiczne: Jesli obuwie ma chroni¢ przed substancjami chemicznymi,
sprawdz jego odpornos¢ na konkretne chemikalia i przestrzegaj wskazéwek producenta.
W przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami, natychmiast oczys¢ obuwie lub
je wymien.

3. Konserwacja i przechowywanie

e Czyszczeniei konserwacja: Czys¢ i konserwuj obuwie robocze wytacznie zgodnie z
instrukcjami producenta. Niewtasciwe czyszczenie (np. uzycie agresywnych srodkdéw
chemicznych) lub konserwacja moze zniszczy¢ materiati obnizy¢, a nawet catkowicie
zniwelowad, wtasciwosci ochronne obuwia.

¢ Wizualna inspekcja: Przed kazdym uzyciem doktadnie sprawdz obuwie pod katem
wszelkich uszkodzen, peknieé, przetarc, ubytkdow w podeszwie lub uszkodzen szwow.
Jesli zauwazysz jakiekolwiek uszkodzenia, nie uzywaj obuwia i zgtos to przetozonemu lub
odpowiedzialnej osobie.

¢ Wymiana: Obuwie robocze ma ograniczong zywotnosé, nawet bez widocznych
uszkodzen. Regularnie wymieniaj obuwie, zwtaszcza gdy zauwazysz zuzycie lub gdy
minie zalecany przez producenta okres uzytkowania.

¢ Przechowywanie: Przechowuj obuwie robocze w czystym, suchym i dobrze
wentylowanym miejscu, z dala od bezposredniego swiatta stonecznego, zrédet ciepta,
wilgoci i substancji chemicznych, ktére moga je uszkodzié.

4. Utylizacja

o Recykling: Nie wyrzucaj zuzytego lub uszkodzonego obuwia roboczego razem z innymi
odpadami komunalnymi. Zutylizuj je zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi
recyklingu, zwtaszcza jesli zawiera elementy metalowe lub kompozytowe.



