
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla butów piłkarskich 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów - GPSR) 

Ważne! Uważnie przeczytaj poniższe ostrzeżenia przed użyciem butów 
piłkarskich i zachowaj je do wglądu w przyszłości. Nieprzestrzeganie tych 
zasad może prowadzić do poważnych obrażeń. 

1. Ogólne bezpieczeństwo i przeznaczenie 

• Właściwe użytkowanie: Buty piłkarskie są przeznaczone wyłącznie do 
gry w piłkę nożną na odpowiednich nawierzchniach (np. naturalna 
trawa, sztuczna murawa, hala sportowa). Używanie ich na twardych, 
betonowych nawierzchniach może prowadzić do poślizgnięcia, 
upadku i uszkodzenia obuwia. 

• Nie do codziennego użytku: Buty piłkarskie nie są obuwiem do 
codziennego noszenia. Noszenie ich poza boiskiem, zwłaszcza na 
twardych powierzchniach, może uszkodzić podeszwę i spowodować 
urazy stóp. 

• Odpowiedni rozmiar: Upewnij się, że buty są dobrze dopasowane do 
stopy. Zbyt luźne lub zbyt ciasne buty mogą prowadzić do otarć, 
pęcherzy, zwichnięć lub innych kontuzji. 

2. Bezpieczeństwo użytkowania 

• Dopasowanie do nawierzchni: Używaj butów z podeszwą i typem 
korków (tzw. "sztyftów") odpowiednim dla nawierzchni, na której grasz 
(np. FG/Firm Ground – naturalna trawa, TF/Turf – sztuczna murawa, 
IC/Indoor Court – hala). Użycie niewłaściwych butów może 
zmniejszyć przyczepność i zwiększyć ryzyko poślizgnięcia i upadku. 

• Sznurowanie: Zawsze upewnij się, że sznurowadła są mocno i 
bezpiecznie zawiązane, aby uniknąć rozwiązania się podczas gry, co 
grozi potknięciem i upadkiem. 



• Stan butów: Regularnie sprawdzaj buty pod kątem uszkodzeń, w tym 
luźnych lub zużytych korków. Korzystanie z uszkodzonych butów może 
prowadzić do utraty stabilności i kontuzji. 

3. Konserwacja i czyszczenie 

• Czyszczenie: Po każdej grze oczyść buty z błota i brudu. Unikaj 
używania agresywnych środków chemicznych lub prania w pralce, 
ponieważ mogą one uszkodzić materiał i osłabić jego właściwości. 

• Suszenie i przechowywanie: Susz buty w suchym i dobrze 
wentylowanym miejscu, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła, aby 
zapobiec deformacji i rozwojowi pleśni. 

• Wymiana korków: W przypadku butów z wymiennymi korkami, 
regularnie sprawdzaj ich stan i wymieniaj zużyte, aby zachować 
odpowiednią przyczepność. 

4. Utylizacja 

• Recykling: Ze względu na to, że buty piłkarskie są wykonane z różnych 
materiałów (skóra, tkaniny, guma, plastik), ich utylizacja może być 
trudna. Sprawdź w lokalnych punktach zbiórki odpadów, czy istnieją 
specjalne pojemniki na obuwie. 

 


