
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla pojemników kuchennych 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów - GPSR) 

Ważne! Uważnie przeczytaj poniższe ostrzeżenia przed użyciem pojemnika. 
Niewłaściwe użycie, zwłaszcza termiczne, może prowadzić do uszkodzenia 
produktu, pożaru lub przedostania się szkodliwych substancji do żywności. 

1. Ogólne bezpieczeństwo i przeznaczenie 

• Właściwe użytkowanie: Pojemniki są przeznaczone do 
przechowywania, mrożenia, podgrzewania lub transportu żywności. 

• Kompatybilność termiczna (Krytyczne): Używaj pojemnika w 
kuchence mikrofalowej, piekarniku, zamrażarce lub z gorącymi 
płynami tylko wtedy, gdy jest to wyraźnie oznaczone przez 
producenta (np. "Microwave Safe", "Freezer Safe"). 

• Ryzyko poparzenia: Pojemniki użyte w kuchence mikrofalowej lub 
wypełnione gorącą żywnością mogą stać się bardzo gorące. Zawsze 
używaj rękawic kuchennych lub ścierek do wyjmowania ich. 

• Nie są zabawką: Małe elementy (np. silikonowe uszczelki, klamry) 
stwarzają ryzyko zadławienia dla małych dzieci. Przechowuj je poza 
ich zasięgiem. 

2. Bezpieczeństwo użytkowania 

• Mikrofala (Krytyczne): 

o Zawsze zdejmij pokrywę lub uchyl ją (jeśli producent to 
zaleca) podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej, aby 
zapobiec nagromadzeniu się pary i ciśnienia. 

o Nigdy nie używaj w kuchence mikrofalowej pojemników 
metalowych ani pojemników z metalowymi elementami (np. 
śruby, klamry). 



• Uszkodzenia: Nie używaj pojemników, które są pęknięte, 
wyszczerbione, mają uszkodzone pokrywy lub uszczelki. Uszkodzenia 
mogą wpływać na szczelność i przedostawanie się zanieczyszczeń. 

• Mycie i dezynfekcja: Myj pojemniki dokładnie przed pierwszym i po 
każdym użyciu, aby zapewnić higienę i bezpieczeństwo żywności. 

• Zamrażanie (Szkło): Szklane pojemniki mogą pękać w zamrażarce, 
jeśli są napełnione po sam brzeg płynami, które zwiększają swoją 
objętość. Zawsze zostawiaj wolną przestrzeń. 

3. Konserwacja i czyszczenie 

• Czyszczenie: Myj zgodnie z instrukcją. Unikaj stosowania ostrych, 
ściernych zmywaków na plastikowych powierzchniach, aby zapobiec 
zarysowaniom, w których mogą gromadzić się bakterie. 

4. Utylizacja 

• Recykling: Zutylizuj zużyte pojemniki zgodnie z lokalnymi przepisami 
dotyczącymi segregacji odpadów (szkło, plastik). 

• Uszkodzone pojemniki: Pojemniki szklane (pęknięte) utylizuj 
bezpiecznie (owiń w papier), aby uniknąć skaleczeń. 


