Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla kaskéw rowerowych

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2023/988 w sprawie ogbinego bezpieczehstwa produktéw - GPSR)

Wazne! Kask rowerowy jest kluczowym elementem bezpieczehstwa.

Uwaznie przeczytaj ponizsze ostrzezenia. NiewtasSciwe uzycie lub

uszkodzenie kasku moze prowadzi¢ do powaznych, a nawet Smiertelnych

obrazenh gtowy.

1. 0Ogéine bezpieczenstwo i przeznaczenie

Ochrona (Krytyczne): Kask jest przeznaczony do minimalizowania
ryzyka powaznych urazéw gtowy w przypadku upadku, ale nie moze
zagwarantowac catkowitej ochrony we wszystkich wypadkach.

Wiasciwe uzytkowanie: Kask musi by¢ uzywany wytqcznie do jazdy
na rowerze.

Niebezpieczefstwo uduszenia (Dzieci): Nigdy nie pozwalaj dziecku
bawié si¢ kaskiem w miejscu, gdzie mogtoby sie udusié (np. na
placu zabaw, wspinajqc sie na konstrukcije), jesli pasek kasku mogtby
sie zaczepiC.

2. Bezpieczenstwo uzytkowania i montazu

Prawidtowe dopasowanie (Krytyczne): Kask musi by¢ prawidtowo
dopasowany, zapiety i wyregulowany zgodnie z instrukcjq. Kask,
ktory jest za duzy, zbyt luzny lub Zle zapiety, nie zapewni odpowiedniej
ochrony w razie wypadku.

o Kask powinien przylega¢ ptasko do gtowy i zakrywa¢ czoto.

o Paski powinny tworzy¢ litere "V pod uszami i by¢ zapigte pod

brodqg na tyle ciasno, aby uniemozliwi€ zsuniecie.



« Uszkodzenie kasku (Krytyczne):

o Kask nalezy natychmiast wymienic po kazdym powaznym
uderzeniu (wypadku), nawet jeéli uszkodzenia nie sq

widoczne. Uderzenie mogto ostabi€ jego strukture wewnetrzng.

o Nie uzywaj kasku, ktory jest pekniety, ma wgniecenia lub
uszkodzone paski/zapiecia.

« Modyfikacje: Nigdy nie maluj, nie lakieruj, ani nie naklejaj naklejek
na kask, chyba ze producent na to zezwala. Substancje chemiczne
mogq ostabi¢ materiat skorupy.

« Akcesoria: Do kasku montuj tylko akcesoria, ktére sqg do tego
przeznaczone (np. mate lampki), i upewnij sig, Ze nie naruszajq one
integralnoéci kasku.

3. Konserwacja i czyszczenie

« Czyszczenie: Czys¢ kask tagodnym mydtem i wodq. Nie uzywaj

agresywnych srodkédw chemicznych ani rozpuszczalnikdw.

« Przechowywanie: Chron kask przed skrajnymi temperaturami i
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Przechowuj go w
chtodnym, suchym miejscu. Wysokie temperatury (np. w zamknigtym
samochodzie) mogq uszkodzi¢ materiat.

4. Utylizacja

« Recykling: Zutylizuj zuzyty lub uszkodzony kask zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczqgcymi segregaciji odpadéw (plastik, pianka). Kaski
po wypadku nalezy zniszczy€, aby uniemozliwi¢ ich ponowne uzycie.

« Wycofanie: Kaski majg ograniczong zywotnos¢ (zwykle 3-5 lat).
Wycofaj kask z uzytku po uptywie zalecanego przez producenta

czasu.



