
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla słuchawek dousznych 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Słuchawki douszne są małymi urządzeniami elektronicznymi 
umieszczanymi bezpośrednio w kanale słuchowym. Uważnie przeczytaj 
poniższe ostrzeżenia. Niewłaściwe użycie lub uszkodzenie może prowadzić 
do trwałego uszkodzenia słuchu, infekcji ucha, porażenia prądem lub 
ryzyka zadławienia. 

1. Ryzyko uszkodzenia słuchu i zdrowia (Krytyczne) 

• Uszkodzenie słuchu (Krytyczne): Słuchawki douszne dostarczają 
dźwięk bezpośrednio do kanału słuchowego. Nigdy nie słuchaj 
muzyki ani dźwięków na zbyt wysokim poziomie głośności przez 
dłuższy czas. Długotrwałe narażenie na hałas powyżej 85 decybeli 
(dB) może prowadzić do trwałego i nieodwracalnego uszkodzenia 
słuchu. 

• Infekcje ucha (Krytyczne): Używanie słuchawek dousznych przez 
długi czas lub niewłaściwa higiena może sprzyjać rozwojowi bakterii i 
prowadzić do infekcji ucha. 

o Higiena: Regularnie czyść słuchawki i silikonowe końcówki. 

o Nie dziel się słuchawkami z innymi osobami bez uprzedniego 
dokładnego wyczyszczenia i dezynfekcji. 

• Woskowina: Używanie słuchawek dousznych może prowadzić do 
nadmiernego gromadzenia się woskowiny (koreczek woskowinowy). 

2. Bezpieczeństwo użytkowania i elektryczne 

• Ryzyko zadławienia (Krytyczne): Słuchawki douszne (zwłaszcza te 
bezprzewodowe) i małe silikonowe końcówki stanowią ekstremalne 
ryzyko zadławienia dla małych dzieci i zwierząt domowych. 
Przechowuj je w bezpiecznym miejscu. 



• Bezpieczeństwo w ruchu (Krytyczne): NIE używaj słuchawek 
podczas prowadzenia pojazdów, jazdy na rowerze lub poruszania 
się w ruchu ulicznym, ponieważ znacząco ograniczają świadomość 
otoczenia i zwiększają ryzyko wypadku. 

• Akumulatory Li-Ion (Krytyczne): Etui ładujące i słuchawki 
bezprzewodowe zawierają akumulatory, które stwarzają ryzyko 
pożaru/eksplozji w przypadku uszkodzenia, przebicia lub 
nieprawidłowego ładowania. 

o Ładowanie: Używaj wyłącznie oryginalnego etui i kabla do 
ładowania. 

o Woda i wilgoć: Nie używaj i nie ładuj słuchawek, jeśli są mokre. 

3. Konserwacja i czyszczenie 

• Czyszczenie: Czyść słuchawki i etui zgodnie z instrukcją. Do 
czyszczenia siatek ochronnych używaj małej, suchej szczoteczki. 

• Kable (Przewodowe): Uważaj, aby nie uszkodzić kabla, co mogłoby 
prowadzić do zwarcia lub porażenia prądem. 

4. Utylizacja 

• Odpady elektroniczne (WEEE) – Krytyczne: Słuchawki douszne, etui i 
kable są odpadami elektronicznymi i zawierają baterie. Nie 
wyrzucaj ich do ogólnego kosza na śmieci. 

• Recykling: Zutylizuj zużyte słuchawki i ich baterie/akumulatory w 
wyznaczonych punktach zbiórki zużytego sprzętu elektronicznego 
(WEEE) i zużytych baterii. 

• Baterie: Zużyte baterie/akumulatory zutylizuj w odpowiednich 
pojemnikach. 


