Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla trampolin ogrodowych

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2023/988 w sprawie ogdinego bezpieczefistwa produktéw — GPSR)

Wazne! Trampolina ogrodowa jest sprzetem sportowym wysokiego ryzyka.
Niewtasciwy montaz, brak nadzoru lub nieprzestrzeganie zasad
uzytkowania moze prowadzi¢ do paralizu, ztamanh kosci, urazéw gtowy oraz
powaznych uszkodzen ciata.

1. Ryzyko urazéw mechanicznych i upadkéw

« Uzytkowanie przez jedng osobe (Krytyczne): Na trampolinie
powinna znajdowac sie jednoczesnie tylko jedna osoba. Skakanie
wielu oséb naraz jest najczestszq przyczyng powaznych wypadkdéw, w
tym zderzenh, ztamanh kohczyn i urazéw kregostupa spowodowanych

‘podwdjnym odbiciem”.

« Akrobacje i salta: Wykonywanie salt i przewrotéw w powietrzu jest
skrajnie niebezpieczne. Nieprawidtowe lgdowanie na gtowie lub szyi
moze spowodowac¢ nieodwracalny paraliz lub Smieré, nawet jesli

lgdowanie nastepuje na Srodku maty.

« Nadzér dorostych: Dzieci mogq korzysta¢ z trampoliny wytgcznie pod

statym i aktywnym nadzorem osoby dorostej.
2. Instalacja i stabilnos¢ konstrukciji

« Podtoze: Trampolina musi by€ ustawiona na ptaskim, poziomym i
miekkim podtozu (np. trawnik). Nigdy nie nalezy ustawia¢ jej na
betonie, asfalcie ani innych twardych nawierzchniach bez

specjalistycznych systemdw amortyzujgcych.

« Wolna przestrzen: Wokét trampoliny nalezy zachowac¢ bezpieczny
odstep (minimum 2 metry) od §cian, ptotéw, drzew, linii
energetycznych i innych twardych obiektow. Nad trampoling musi

znajdowac sie wolna przestrzefi o wysokosci co najmniej 7 metrow.



Mocowanie (Kotwienie): Trampolina musi by¢ trwale przytwierdzona
do podtoza za pomocq zestawu kotwigcego. Silne podmuchy wiatru
mogq poderwac konstrukcje, stwarzajgc zagrozenie dla ludzi oraz

mienia w otoczeniu.

3. Kontrola techniczna i konserwacja

Siatka bezpieczenstwa: Nigdy nie nalezy korzysta¢ z trampoliny bez
prawidtowo zamontowanej i sprawnej siatki ochronnej. Siatka musi

by¢ zapieta przed kazdym rozpoczeciem skakania.

Ostona sprezyn: Wszystkie sprezyny i twarde elementy stelaza muszqg
by¢ catkowicie zakryte dedykowangq ostong (kotnierzem). Bezposredni
kontakt ze sprezynami podczas skoku grozi bolesnym

przytrzasnigciem skoéry lub wciggnigciem kohczyny.

Stan maty (Batutu): Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi€, czy
mata nie posiada dziur, przetar¢ ani pgknigé szwdw. Nawet mate
uszkodzenie pod obcigzeniem moze doprowadzi€ do nagtego

rozdarcia maty.

Warunki atmosferyczne: Nie wolno korzysta¢ z trampoliny, gdy mata
jest mokra (ryzyko poslizgniecia) lub podczas silnego wiatru. Zimg
zaleca sig¢ demontaz maty i siatki, aby unikng€ uszkodzen

spowodowanych mrozem i ciezarem $niegu.

4. Bezpieczenstwo otoczenia

Przestrzeh pod trampoling: Pod matg nie mogqg znajdowac¢ sie zadne
przedmioty, zwierzeta ani ludzie. Lgdujqcy skoczek moze uderzy¢é w

obiekt znajdujgcy sie pod batutem.

Wchodzenie i schodzenie: Nalezy korzysta¢ wytgcznie z dedykowanej
drabinki. Nie wolno zeskakiwaé z trampoliny bezposrednio na ziemie.
Po zakohczeniu uzytkowania drabinke nalezy zdemontowacé, aby

uniemozliwi¢ matym dzieciom wejscie na trampoline bez nadzoru.



5. Utylizacja

« Materiaty: Zuzytq trampoline nalezy rozmontowaé na czesci. Stalowy
stelaz i sprezyny nalezy oddaé do punktu zbidrki ztomu. Mata, siatka i
ostony (tworzywa syntetyczne) powinny trafi¢ do odpowiednich
konteneréw na odpady segregowane lub do punktu selektywnej

zbibérki odpaddéw komunalnych.



