
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla preparatów do modelowania 
włosów 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Preparaty do stylizacji włosów często zawierają substancje 
łatwopalne pod ciśnieniem oraz związki chemiczne, które przy 
niewłaściwym użyciu mogą prowadzić do pożarów, poważnych podrażnień 
dróg oddechowych lub uszkodzeń wzroku. 

1. Zagrożenie pożarowe i wybuchowe (Krytyczne) 

• Skrajna łatwopalność (Krytyczne): Większość lakierów i pianek w 
aerozolu zawiera propan, butan lub alkohol. Nigdy nie używaj ich w 
pobliżu otwartego ognia, zapalonych papierosów, kuchenek 
gazowych lub rozgrzanych narzędzi fryzjerskich (np. prostownicy tuż 
po spryskaniu pasma). Może to doprowadzić do powstania "efektu 
miotacza ognia" i ciężkich poparzeń twarzy. 

• Przechowywanie pod ciśnieniem: Pojemniki pod ciśnieniem mogą 
wybuchnąć po nagrzaniu powyżej 50°C. Nie zostawiaj lakierów do 
włosów w samochodzie w upalne dni ani na parapetach w pełnym 
słońcu. 

• Bezpieczeństwo prostowania: Nigdy nie używaj prostownicy ani 
lokówki na włosach mokrych od lakieru. Wysoka temperatura 
powoduje błyskawiczne odparowanie rozpuszczalników, co może 
doprowadzić do zapłonu oparów i trwałego spalenia struktury włosa. 

2. Ochrona dróg oddechowych i oczu 

• Wdychanie oparów (Krytyczne): Rozpylanie aerozoli (lakierów, 
suchych szamponów) w małych, nieizolowanych pomieszczeniach 
(np. mała łazienka bez wentylacji) może prowadzić do podrażnienia 
pęcherzyków płucnych i duszności. Zawsze dbaj o cyrkulację 
powietrza podczas aplikacji. 



• Kontakt z oczami: Podczas rozpylania zawsze chroń oczy ręką lub 
specjalną osłoną (tzw. hairspray shield). Jeśli produkt dostanie się do 
oczu, płucz je letnią wodą przez co najmniej 10–15 minut. 

3. Bezpieczeństwo chemiczne i alergie 

• Próba uczuleniowa: Pastyle, gumy i woski często zawierają lanolinę, 
woszczynę pszczelą lub intensywne kompozycje zapachowe. Przed 
pierwszym użyciem nałóż niewielką ilość produktu za uchem, aby 
wykluczyć reakcję alergiczną (zaczerwienienie, świąd). 

• Zatykanie mieszków włosowych: Nadmierne stosowanie ciężkich 
produktów do stylizacji (woski, pasty) bez regularnego oczyszczania 
skóry głowy szamponem peelingującym może prowadzić do 
zapalenia mieszków włosowych i osłabienia wzrostu włosów. 

4. Specyfika produktów sypkich i suchych 

• Suche szampony i pudry: Produkty te bazują na skrobi lub glinkach. 
Przy aplikacji unikaj gwałtownych wdechów – drobinki pyłu mogą 
osiadać głęboko w drogach oddechowych, wywołując kaszel. 

• Aplikacja na skórę głowy: Pamiętaj, że suche szampony absorbują 
sebum, ale nie usuwają brudu. Ich zbyt częste stosowanie (kilka dni z 
rzędu bez mycia wodą) może doprowadzić do powstania bolesnych 
strupów i łupieżu kosmetycznego. 

5. Bezpieczeństwo dzieci i zwierząt 

• Przechowywanie: Kolorowe opakowania pianek i żeli o owocowych 
zapachach mogą być mylące dla dzieci. Spożycie produktu może 
prowadzić do ciężkiego zatrucia. Wszystkie preparaty przechowuj w 
szafkach niedostępnych dla małoletnich. 

• Zwierzęta: Opary lakierów i aerozoli są szczególnie toksyczne dla 
ptaków i małych ssaków. Nie rozpylaj kosmetyków w 
pomieszczeniach, w których znajdują się klatki ze zwierzętami. 

  



6. Utylizacja 

• Pojemniki aerozolowe: Nigdy nie dziuraw ani nie pal opakowań po 
lakierach, nawet jeśli wydają się puste. Pozostałości gazu mogą 
spowodować eksplozję. 

• Segregacja: Puste metalowe puszki po lakierach wyrzucaj do 
pojemnika na metale i tworzywa sztuczne. Opakowania szklane po 
pomadach – do pojemnika na szkło. Jeśli produkt jest 
przeterminowany i pełny, oddaj go do Punktu Selektywnej Zbiórki 
Odpadów Komunalnych (PSZOK). 


