
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla czytników e-booków 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Czytniki e-booków różnią się budową od smartfonów i tabletów. Ich 
ekrany są oparte na szkle o bardzo małej grubości, co czyni je niezwykle 
podatnymi na uszkodzenia mechaniczne. Niewłaściwy nacisk, stosowanie 
nieodpowiednich ładowarek lub ekstremalne temperatury mogą prowadzić 
do zniszczenia ekranu, pożaru akumulatora lub utraty danych. 

1. Bezpieczeństwo ekranu E-Ink (Krytyczne) 

• Podatność na nacisk punktowy: Ekran czytnika jest osadzony na 
bardzo cienkim podłożu szklanym. Nawet lekki nacisk punktowy (np. 
oparcie się o czytnik w torbie, uciśnięcie kluczami lub zbyt mocny 
nacisk palca) może spowodować pęknięcie wewnętrznej warstwy 
szkła. Objawia się to "zamarznięciem" części obrazu lub czarnymi 
liniami. Takie uszkodzenie zazwyczaj nie podlega gwarancji. 

• Ochrona fizyczna: Zaleca się stosowanie sztywnego etui typu 
"okładka", które chroni ekran przed naciskiem podczas transportu w 
plecaku czy torebce. 

• Unikanie uderzeń: Upadek czytnika z niewielkiej wysokości może nie 
pozostawić śladu na obudowie, ale spowodować nieodwracalne 
pęknięcie matrycy E-Ink. 

2. Bezpieczeństwo akumulatora i ładowania 

• Odpowiednia ładowarka (Krytyczne): Czytniki e-booków mają 
zazwyczaj małe akumulatory i niskie zapotrzebowanie na energię. 
Należy używać ładowarek o parametrach zalecanych przez 
producenta (zazwyczaj 5V/1A lub 5V/1.5A). Używanie ładowarek o 
bardzo dużej mocy (np. od laptopów) może w niektórych modelach 
prowadzić do przegrzania układów sterujących. 

• Głębokie rozładowanie: Pozostawienie czytnika z całkowicie 
rozładowaną baterią na kilka miesięcy może doprowadzić do 



chemicznej degradacji ogniwa, uniemożliwiając jego ponowne 
naładowanie. Jeśli nie używasz czytnika, naładuj go do około 50-70% 
raz na jakiś czas. 

• Temperatura: Nie pozostawiaj czytnika na desce rozdzielczej 
samochodu w pełnym słońcu ani na mrozie. Ekstremalne 
temperatury mogą spowodować trwałe uszkodzenie mikrokapsułek z 
atramentem elektronicznym oraz spuchnięcie akumulatora. 

3. Wodoszczelność i wilgoć 

• Standardy IPX8/IPX7: Jeśli Twój czytnik nie posiada certyfikatu 
wodoszczelności, chroń go przed jakąkolwiek wilgocią. Para wodna w 
łazience może skroplić się wewnątrz obudowy, powodując korozję 
płyty głównej. 

• Woda słona i chlorowana: Nawet czytniki wodoszczelne są testowane 
w wodzie słodkiej. Po przypadkowym zanurzeniu w basenie (chlor) lub 
morzu (sól), należy niezwłocznie opłukać urządzenie czystą wodą z 
kranu i dokładnie osuszyć przed podłączeniem do ładowania. 

4. Bezpieczeństwo wzroku i oświetlenia 

• Podświetlenie frontowe: W przeciwieństwie do tabletów, czytniki 
świecą światłem odbitym (diody znajdują się w ramkach i świecą na 
ekran, a nie w stronę oczu). Jest to bezpieczniejsze dla wzroku, jednak 
długotrwałe czytanie w całkowitej ciemności przy maksymalnej 
jasności może męczyć oczy. 

• Regulacja temperatury barwowej: Korzystaj z funkcji filtra światła 
niebieskiego (ciepły odcień ekranu) wieczorem, aby uniknąć 
problemów z zasypianiem. 

5. Bezpieczeństwo danych i oprogramowania 

• Aktualizacje: Regularnie aktualizuj oprogramowanie czytnika. 
Poprawki zawierają nie tylko nowe funkcje, ale przede wszystkim łaty 
bezpieczeństwa chroniące przed atakami przez przeglądarkę 
internetową lub sieć Wi-Fi. 



• Synchronizacja: Pamiętaj, że synchronizacja z chmurą przesyła dane 
o Twojej bibliotece. Jeśli cenisz prywatność, ogranicz uprawnienia do 
przesyłania statystyk czytania w ustawieniach konta. 

6. Utylizacja 

• Elektroodpady: Czytnik zawiera ekran, płytę główną i akumulator 
litowo-jonowy. Pod żadnym pozorem nie wyrzucaj go do kosza na 
śmieci zmieszane. 

• Recykling: Zużyty czytnik oddaj do Punktu Selektywnej Zbiórki 
Odpadów Komunalnych (PSZOK) lub do punktu zbiórki elektroniki. 
Przed oddaniem wykonaj "reset do ustawień fabrycznych", aby 
usunąć swoje dane i dostęp do konta księgarni. 


