Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla konsol przenosnych

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2023/988 w sprawie ogdinego bezpieczefistwa produktéw — GPSR)

Wazne! Wspbtczesne konsole przenosne to urzqdzenia o ogromnej gestosci
mocy, wyposazone w aktywne systemy chtodzenia i wydajne akumulatory
litowo-jonowe. Niewtasciwe trzymanie urzgdzenia (zastanianie wlotéw
powietrza), uzywanie nieodpowiednich tadowarek lub ignorowanie
objawdw zmeczenia moze prowadzi€¢ do poparzen, uszkodzenia wzroku

oraz trwatych awarii sprzetu.
1. Termika i wentylacja (Krytyczne)

+ Zastanianie otworéw wentylacyjnych (Krytyczne): Nigdy nie blokuj
dtonmi, kolanami ani poscielg wlotow i wylotéw powietrza.
Gamingowe handheldy generujq duzo ciepta; zablokowanie
przeptywu powietrza moze doprowadzi¢ do nagtego wzrostu
temperatury obudowy do poziomu powodujgcego oparzenia lub
stopienia wewnetrznych komponentow.

« Granie pod przykryciem: Nie uzywaj konsoli pod kocem lub kotdrg.
Brak cyrkulaciji powietrza powoduje tzw. thermal throttling (spadek
wydajnosci), a w skrajnych przypadkach moze doprowadzi¢ do
pozaru akumulatora.

« Wysoka temperatura obudowy: Tyt urzgdzenia oraz okolice wylotu
powietrza moggqg stac sie bardzo gorqce podczas wymagajgcych
gier. Zachowaj ostrozno$§¢, aby nie dotyka¢ tych miejsc gotqg skérq
przez dtuzszy czas.

2. Bezpieczenstwo akumulatora i tadowania

« Standard Power Delivery (PD): Uzywaj wytgcznie oryginalnych
tadowarek lub certyfikowanych zasilaczy zgodnych ze standardem
PD zalecanym przez producenta. Tanie zamienniki mogqg nie
obstugiwaé odpowiednich profili napiecia, co grozi uszkodzeniem

uktadu zasilania (PMIC) lub spuchnieciem baterii.



tadowanie w etui: Nigdy nie taduj konsoli, gdy znajduje sie ona w
zamknietym etui podréznym. Ciepto generowane podczas tadowania
akumulatora nie ma gdzie ujs¢, co drastycznie skraca zywotnosé

ogniw i stwarza ryzyko zaptonu.

3. Ochrona wzroku i ergonomia

Odlegtosc od ekranu: Trzymanie konsoli zbyt blisko twarzy wymusza
nienaturalng akomodacje oka, co prowadzi do krétkowzrocznosci i

cyfrowego zmeczenia wzroku. Utrzymuj dystans min. 30—-40 cm.

Choroba lokomocyjna: Granie na matym ekranie podczas podrozy
(samochéd, pocigg) moze powodowaé silne nudnosci i zawroty

gtowy ze wzgledu na konflikt sygnatéw ptyngcych z btednika i oczu.

Dretwienie dtoni: Diugotrwate trzymanie cigzkiego urzqdzenia
(niektére modele wazq ponad 600g) w jednej pozyciji moze
powodowacé ucisk na nerwy w nadgarstkach. Rob 5-minutowe

przerwy co kazdq godzine gry.

4. Bezpieczenstwo mechaniczne i ekran

Nacisk na ekran (Krytyczne): Ekrany w konsolach (szczegélinie typu
OLED) sq podatne na uszkodzenia pod wptywem nacisku. Podczas
transportu w plecaku zawsze uzywaj sztywnego etui (hard case), aby

inne przedmioty nie zgniotty matrycy.

Dryfowanie analogéw (Stick Drift): Kurz i brud dostajgcy sie pod
gumowe ostony drgzkéw mogqg powodowac ich wadliwe dziatanie.
CzyS¢ okolice analogdédw wytgcznie sprezonym powietrzem lub

izopropanolem (przy wytgczonym urzqdzeniu).

5. Bezpieczenstwo stuchu

Uzywanie stuchawek: Konsole przenosne czesto majq bardzo mocne
wzmacniacze stuchawkowe. Dtugotrwate granie przy gtoSnosci
powyzej 80% moze prowadzi¢ do nieodwracalnego uszkodzenia

stuchu. Korzystaj z systemowych limitéw gtosnosci.



6. Utylizacja

Elektroodpady: Konsole przeno$ne zawierajg metale cigzkie, rzadkie
pierwiastki w uktadach scalonych oraz akumulatory litowo-jonowe.

Recykling: Zuzyte urzgdzenie nalezy odda¢ do Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych (PSZOK). Przed oddaniem wykonaj
petny reset systemu, aby usungé dane osobowe i powigzania z
kartami ptatniczymi.



