Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla szumigcych uspokajaczy

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2023/988 w sprawie ogdinego bezpieczefistwa produktéw — GPSR)

Wazne! Szumiqce uspokajacze sq przeznaczone dla noworodkow i

niemowlqt, czyli grupy uzytkownikdéw najbardziej narazonej na

niebezpieczenstwo. Niewtasciwy poziom gtosnosci, btedne umiejscowienie

zabawki w tézeczku lub uzycie zuzytych baterii moze prowadzi¢ do trwatego

uszkodzenia stuchu, uduszenia (SIDS) lub poparzen chemicznych.

1. Bezpieczenstwo stuchu i poziom gtosnosci (Krytyczne)

Dopuszczalne decybele (Krytyczne): Stuch niemowlecia jest
znacznie bardziej wrazliwy niz dorostego. Szum nie powinien
przekracza¢ 50 dB w miejscu, gdzie znajduje sie gtowa dziecka. Zbyt
gtosSne i dtugotrwate puszczanie szumu bezposrednio przy uchu moze

prowadzi¢ do opdznieh w rozwoju stuchu i mowy.

Zasada dystansu: Urzgdzenie szumigce nigdy nie powinno leze¢
bezposSrednio przy uchu dziecka. Bezpieczna odlegto$€ to minimum
1-2 metry od t6zeczka lub wbdzka.

Czas ekspozyciji: Nie zaleca sie uzywania szumu przez catg noc.
Najlepiej korzystaé z funkcji automatycznego wytgczania (timer) po

20-40 minutach, gdy dziecko za$nie gtebokim snem.

2. Ryzyko uduszenia i nagtej $mierci t6zeczkowej (SIDS)

Puste t6zeczko (Krytyczne): Zgodnie z wytycznymi bezpiecznego snu
niemowlqt, w t6zeczku nie powinny znajdowag sie zadne pluszaki,
poduszki ani kocyki do 12. miesigca zycia. Pluszowy uspokajacz
potozony zbyt blisko twarzy niemowlecia, ktdére nie potrafi jeszcze
swobodnie zmieniaé pozycji, stwarza ryzyko ograniczenia doptywu
tlenu i uduszenia.

Montaz zewnetrzny: Jesli urzgdzenie posiada zawieszke, zamocuj je

na zewnqtrz szczebelkdw tdzeczka, poza zasiegiem rgczek dziecka.



3. Bezpieczenstwo baterii i elektroniki

Zabezpieczenie mechanizmu: Modut szumigcy musi by¢€ ukryty
wewnaqtrz zabawki, w kieszeni zabezpieczonej atestowanym rzepem
lub zamkiem btyskawicznym (czesto z blokadq typu ,safety zip”, ktérg
mozna otworzy¢ tylko spinaczem). Dziecko nie moze mie¢ dostepu do

plastikowej obudowy ani baterii.

Wycieki z baterii (Krytyczne): Stosuj wylgcznie markowe baterie
alkaliczne. Zuzyte lub niskiej jakosci baterie mogqg wyla¢ zrgcy
elektrolit do wnetrza maskotki. Regularnie sprawdzaj stan stykow w

module.

Akumulatory: Jesli urzqdzenie jest tadowane przez USB, nigdy nie
zostawiaj go poditgczonego do tadowarki w tdézeczku dziecka. Proces
tadowania generuje ciepto, co stwarza ryzyko pozaru w poblizu
tatwopalnych tekstylidw.

4. Higiena i konserwacja

Pranie maskotki: Pluszowe zabawki gromadzq kurz, roztocza oraz
resztki $liny i mleka. Przed praniem bezwzglednie wyjmij modut
elektroniczny. Maskotke nalezy pra¢ w temperaturze i Srodkach

bezpiecznych dla niemowlqgt.

Dezynfekcja: Urzqdzenia plastikowe (bez pluszu) nalezy regularnie
przeciera¢ wilgotng szmatkaq. Nie zanurzaj ich w wodzie, jesli nie

posiadajq certyfikatu wodoszczelnosci.

5. Wpltyw na rozwéj neurologiczny

Przestymulowanie: Niektére uspokajacze posiadajg wbudowane
projektory Swiatta lub zmieniajgce sig kolory. Nadmiar bodzcow
(dzwiek + swiatto) moze zamiast uspokajaé, prowadzi¢ do

nadmiernego pobudzenia uktadu nerwowego dziecka.

Uzaleznienie od szumu: State uzywanie biatego szumu moze utrudnié
dziecku nauke samodzielnego wyciszania sie i filtrowania

naturalnych dzwiekéw otoczenia.



6. Utylizacja

» Elektroodpady: Modut szumiqcy to urzgdzenie elektroniczne
zawierajgce uktady scalone i gto$nik. Nie wolno wyrzucaé go do kosza

na S§mieci zmieszane.
« Recykling: Wyjmij baterie i oddaj je do specjalnego pojemnika, a

modut elektroniczny przekaz do Punktu Selektywnej Zbiorki Odpaddow
Komunalnych (PSZOK).



