Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla masazerow

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2023/988 w sprawie ogdinego bezpieczefistwa produktéw — GPSR)

Wazne! Masazery sq urzgdzeniami stuzqgcymi do relaksaciji i stymulaciji

miesni. Niewtasciwe uzytkowanie, ignorowanie przeciwwskazan

medycznych lub nieprawidiowa obstuga urzgdzen elektrycznych moze

prowadzi¢ do powaznych urazoéw, porazenia prgdem, oparzen, a nawet

zagrozenia zycia w przypadku osdb z wszczepionymi urzgdzeniami

medycznymi.

1. Ogolne zasady bezpieczenstwa i zdrowie

Konsultacja lekarska: Osoby z rozrusznikami serca, implantami
elektronicznymi, chorobami uktadu krgzenia, zakrzepicq, cukrzycq lub
kobiety w cigzy muszqg skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem

urzqgdzenia.

Przeciwwskazania miejscowe: Nie nalezy stosowaé masazera na
obszarach skoéry z ranami, oparzeniami, stanami zapalnymi, zylakami
lub niewyjasnionym boélem. Przerwij masaz natychmiast, jesli
poczujesz dyskomfort lub bol.

Dzieci i zwierzeta: Urzqgdzenia nie sq zabawkami. Nalezy
przechowywac je oraz ich przewody zasilajgce w miejscu
niedostepnym dla dzieci i zwierzgt domowych.

2. Bezpieczenstwo elektryczne

Kontakt z wodqg: Masazery (z wyjgtkiem modeli specjalnie
oznaczonych jako wodoodporne) nie mogq mieé kontaktu z wodgq.
Nigdy nie uzywaj urzgdzenia w kgpieli, pod prysznicem lub nad
napetniong umywalkg.

Przewéd zasilajgcy: Nie uzywaj urzqdzenia, jesli przewdd zasilajgey
lub wtyczka sq uszkodzone. Chron przewéd przed kontaktem z

gorgcymi powierzchniami i nie owijaj go ciasno wokét urzqgdzenia.



Odigczanie od sieci: Zawsze odtqczaj urzqdzenie od zasilania po

zakonhczeniu uzytkowania oraz przed przystgpieniem do czyszczenia.

3. Bezpieczenstwo mechaniczne i eksploatacja

Ryzyko wciqggnigcia: Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ podczas
masazu karku i glowy. Diugie wtosy, bizuteria lub luzna odziez mogq
zostac wciggniete przez ruchome gtowice masujqgce.

Czas pracy: Nie uzywaj urzgdzenia jednorazowo dtuzej niz zaleca
instrukcja (zazwyczaj 15-20 minut). Zbyt diugi masaz moze
prowadzi¢ do przegrzania urzgdzenia oraz nadmiernej stymulacji
miesni i nerwow.

Nie zasypiaj podczas masazu: Korzystanie z mat masujgcych lub
masazerdw karku podczas snu grozi poparzeniem termicznym lub

urazem wynikajgcym z diugotrwatego nacisku w jednym punkcie.

4. Konserwacja i przechowywanie

Gorgce powierzchnie: Jesli urzgdzenie posiada funkcje grzania,
osoby niewrazliwe na ciepto muszqg zachowaé szczegdlng ostroznos¢.
Przed kazdym uzyciem sprawdz temperature powierzchni

masujgcej, aby unikng¢ oparzen.

Czystosc: Urzgdzenie nalezy czysci¢ lekko wilgotng szmatkg dopiero
po odtgczeniu od prqdu i catkowitym ostygnieciu. Zaniedbanie
higieny moze prowadzi¢ do infekcji skory.

Przechowywanie: Masazer nalezy przechowywaé w suchym miejscu,
z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego, ktére moze uszkodzi¢

powtoki zewnetrzne (skaij, tekstylia, tworzywo).

5. Utylizacja

Zuzyty sprzet elektryczny (WEEE): Masazerdéw nie wolno wyrzuca¢ do
zwyktych odpadédw domowych. Urzqgdzenie nalezy przekazaé do
punktu zbiorki elektroodpadow, aby umozliwi¢ odzysk surowcow i

bezpiecznqg utylizacje komponentdw elektronicznych.



« Baterie i akumulatory: Jesli masazer posiada wbudowany
akumulator, nalezy go zutylizowa¢ w specjalistycznym punkcie zbiorki
zgodnie z lokalnymi przepisami.

« Segregacja opakowan: Pudetka kartonowe nalezy umiescic w
pojemniku na papier, a foliowe zabezpieczenia i styropian w
pojemniku na tworzywa sztuczne.



