
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla zestawów pielęgnacyjnych  

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Zestawy kosmetyczne zawierają produkty przeznaczone do 
pielęgnacji ciała, które mogą składać się z substancji chemicznych, 
kompozycji zapachowych oraz akcesoriów. Niewłaściwe użycie, 
zignorowanie składu chemicznego lub udostępnienie zestawu dzieciom 
może prowadzić do reakcji alergicznych, oparzeń chemicznych, podrażnień 
błon śluzowych lub zadławienia małymi elementami. 

1. Bezpieczeństwo chemiczne i reakcje alergiczne 

• Skład i alergeny: Przed użyciem każdego produktu z zestawu należy 
zapoznać się z listą składników (INCI). Osoby ze skłonnością do 
alergii powinny wykonać próbę uczuleniową na małym fragmencie 
skóry. 

• Przeznaczenie produktów: Kosmetyki należy stosować wyłącznie 
zgodnie z ich przeznaczeniem (np. żel do mycia ciała nie może być 
stosowany jako krople do oczu). Unikaj kontaktu produktów z 
oczami i błonami śluzowymi. 

• Podrażnienia: W przypadku wystąpienia pieczenia, zaczerwienienia 
lub wysypki, należy natychmiast zaprzestać używania produktu i 
przemyć skórę dużą ilością czystej wody. 

2. Bezpieczeństwo dzieci i małych elementów 

• Ryzyko zadławienia: Zestawy prezentowe często zawierają drobne 
elementy dekoracyjne lub akcesoria (np. małe mydełka, korki, 
ozdoby), które mogą zostać połknięte przez dzieci. 

• Przechowywanie: Zestawy kosmetyczne należy przechowywać w 
miejscu niedostępnym dla niemowląt i małych dzieci, aby zapobiec 
przypadkowemu spożyciu zawartości lub uduszeniu folią 
opakowaniową. 



• Produkty o wyglądzie żywności: Jeśli zestaw zawiera kosmetyki 
imitujące jedzenie (np. kule do kąpieli wyglądające jak słodycze), 
należy zachować szczególną czujność, aby nie zostały one pomylone 
z produktami spożywczymi. 

3. Użytkowanie akcesoriów i opakowań 

• Akcesoria dołączone do zestawów: Pędzle, gąbki czy masażery 
dołączone do zestawu należy regularnie czyścić i dezynfekować. 
Zanieczyszczone akcesoria mogą stać się siedliskiem bakterii i 
powodować infekcje skórne. 

• Opakowania szklane: Wiele zestawów zawiera flakony lub słoiczki 
wykonane ze szkła. Należy zachować ostrożność podczas ich 
używania w łazience, ponieważ stłuczone szkło na mokrej 
nawierzchni stwarza ryzyko poważnych skaleczeń. 

• Aerozole i produkty łatwopalne: Jeśli zestaw zawiera dezodoranty 
lub perfumy, należy je trzymać z dala od źródeł ciepła, otwartego 
ognia oraz nie rozpylać ich w kierunku oczu. 

4. Przechowywanie i trwałość 

• Data ważności i symbol PAO: Należy przestrzegać daty minimalnej 
trwałości lub symbolu otwartego słoiczka (PAO). Używanie 
przeterminowanych kosmetyków grozi infekcjami bakteryjnymi. 

• Warunki otoczenia: Kosmetyki należy przechowywać w suchym i 
chłodnym miejscu. Bezpośrednie działanie promieni słonecznych 
oraz wysoka temperatura mogą zmienić właściwości chemiczne 
produktów, czyniąc je niebezpiecznymi dla skóry. 

5. Utylizacja 

• Segregacja opakowań: Puste opakowania po kosmetykach należy 
segregować zgodnie z materiałem wykonania: szklane słoiki do 
szkła, plastikowe tuby i aluminiowe puszki do tworzyw sztucznych. 



• Pozostałości produktów: Nie należy wylewać dużych ilości stężonych 
kosmetyków bezpośrednio do kanalizacji. Zużyte opakowania z 
resztkami substancji należy wyrzucać zgodnie z lokalnymi 
wytycznymi. 

• Recykling zestawów: Elementy ozdobne (np. drewniane skrzynki, 
metalowe koszyki) nadają się do ponownego wykorzystania lub 
powinny trafić do odpowiednich punktów zbiórki surowców. 

 


