
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla nawilżaczy powietrza 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Nawilżacze powietrza (ultradźwiękowe, ewaporacyjne oraz 
parowe) to urządzenia pracujące z wodą i energią elektryczną. Brak 
regularnego czyszczenia, używanie brudnej wody lub nadmierne 
zawilgocenie pomieszczenia może prowadzić do rozwoju groźnych bakterii 
(np. Legionella), pleśni, porażenia prądem oraz uszkodzenia mienia. 

1. Bezpieczeństwo mikrobiologiczne i zdrowotne 

• Czystość wody (Krytyczne): Stojąca w zbiorniku woda jest idealną 
pożywką dla bakterii i grzybów. Wymieniaj wodę codziennie, a raz na 
3 dni dokładnie czyść zbiornik i bazę urządzenia. Rozpylanie 
zanieczyszczonej wody może prowadzić do ciężkich infekcji dróg 
oddechowych i reakcji alergicznych. 

• Poziom wilgotności: Optymalna wilgotność w pomieszczeniu to 40–
60%. Przekroczenie poziomu 60% sprzyja rozwojowi roztoczy i pleśni 
na ścianach oraz meblach. Zaleca się stosowanie higrometru 
(wilgotnościomierza) podczas pracy urządzenia. 

• Nawilżacze ultradźwiękowe: Jeśli używasz wody o wysokiej 
zawartości minerałów (twardej), urządzenie może emitować "biały 
pył" (osad wapienny). Może on podrażniać płuca osób z astmą oraz 
osadzać się na elektronice, powodując jej awarie. Używaj wody 
destylowanej lub filtrów demineralizujących. 

2. Bezpieczeństwo termiczne (Nawilżacze parowe) 

• Ryzyko oparzeń: Nawilżacze parowe podgrzewają wodę do wrzenia. 
Emitowana para oraz obudowa urządzenia są bardzo gorące. 
Stawiaj urządzenie w miejscu niedostępnym dla dzieci i zwierząt, 
aby uniknąć przypadkowego przewrócenia wrzątku lub oparzenia 
strumieniem pary. 



• Wylot pary: Nigdy nie kieruj strumienia pary bezpośrednio na ściany, 
meble, książki czy urządzenia elektryczne. Skraplająca się wilgoć 
może spowodować nieodwracalne uszkodzenia mienia lub zwarcie w 
innych sprzętach. 

3. Bezpieczeństwo elektryczne 

• Zalanie bazy: Podczas napełniania zbiornika uważaj, aby woda nie 
dostała się do otworów wentylacyjnych lub wylotu powietrza w bazie 
urządzenia. Może to spowodować natychmiastowe zwarcie i 
porażenie prądem. 

• Czyszczenie: Przed każdym myciem, napełnianiem lub 
przenoszeniem urządzenia bezwzględnie odłącz wtyczkę z gniazdka. 
Nigdy nie zanurzaj bazy z silnikiem i elektroniką w wodzie. 

• Lokalizacja: Stawiaj nawilżacz na płaskiej, twardej i wodoodpornej 
powierzchni. Nie stawiaj urządzenia bezpośrednio na dywanie, 
ręczniku lub drewnianym parkiecie bez dodatkowej podkładki 
ochronnej. 

4. Olejki eteryczne i dodatki 

• Uszkodzenie zbiornika: Wlewaj olejki eteryczne wyłącznie do 
dedykowanych pojemników/szufladek (jeśli urządzenie je posiada). 
Dodanie olejku bezpośrednio do zbiornika z wodą może rozpuścić 
plastikową obudowę, co doprowadzi do wycieku wody na elektronikę 
i ryzyka pożaru. 

• Alergie: Pamiętaj, że rozpylane olejki są wdychane przez wszystkich 
domowników. Upewnij się, że nie wywołują one reakcji alergicznych u 
dzieci i nie są toksyczne dla zwierząt domowych (np. olejki z drzewa 
herbacianego są szkodliwe dla kotów). 

  



5. Utylizacja 

• Zbiórka elektroodpadów (WEEE): Nawilżacze zawierają płytki 
drukowane, membrany piezoelektryczne lub grzałki. Zabrania się 
wyrzucania ich do zwykłych pojemników na śmieci. Produkt należy 
oddać do punktu zbiórki zużytego sprzętu elektronicznego. 

• Filtry: Zużyte filtry (antywapienne, węglowe lub maty ewaporacyjne) 
należy utylizować zgodnie z instrukcją producenta (zazwyczaj jako 
odpady zmieszane). 

• Opakowania: Kartonowe pudła należy wyrzucić do papieru, a folie do 
tworzyw sztucznych. 


