
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla podstawek do telefonów 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Podstawki do telefonów (biurkowe, składane, z ładowaniem) służą 
do stabilizacji urządzenia na płaskich powierzchniach. Niewłaściwe 
dobranie obciążenia, stawianie podstawki na niestabilnym podłożu lub 
używanie uszkodzonych elementów regulacyjnych może prowadzić do 
zniszczenia telefonu, przytrzaśnięcia palców oraz uszkodzenia gniazd 
zasilających. 

1. Stabilność i nośność konstrukcji 

• Maksymalne obciążenie (Krytyczne): Każda podstawka jest 
zaprojektowana pod określony przedział wagowy. Nigdy nie stawiaj 
ciężkich tabletów na małych podstawkach przeznaczonych 
wyłącznie do smartfonów. Może to doprowadzić do nagłego 
przewrócenia się konstrukcji i stłuczenia ekranu urządzenia. 

• Środek ciężkości: Przy regulacji kąta nachylenia upewnij się, że 
środek ciężkości telefonu znajduje się nad bazą podstawki. Zbyt 
mocne odchylenie urządzenia do tyłu może spowodować utratę 
stabilności, zwłaszcza przy telefonach o dużych gabarytach. 

• Podłoże: Podstawkę należy stawiać wyłącznie na płaskich, suchych i 
antypoślizgowych powierzchniach. Unikaj krawędzi biurek, mokrych 
blatów kuchennych oraz miękkich powierzchni (np. kanapa), które 
mogą spowodować chwianie się konstrukcji. 

2. Bezpieczeństwo mechaniczne i obsługa 

• Mechanizmy składane i zawiasy: Podczas regulacji wysokości lub 
kąta nachylenia zachowaj ostrożność, aby nie przytrzasnąć skóry 
palców między ruchomymi elementami. Zawiasy w niektórych 
modelach pracują z dużym oporem, co wymaga użycia siły. 

• Elementy antypoślizgowe: Regularnie sprawdzaj stan gumowych lub 
silikonowych wykończeń na stopkach i w miejscu styku z telefonem. 



Zużyte lub zabrudzone gumki tracą przyczepność, co może 
skutkować wyślizgnięciem się telefonu z podstawki. 

• Ostre krawędzie: W przypadku podstawek metalowych 
(aluminiowych) sprawdź, czy krawędzie nie są wyszczerbione lub 
wygięte na skutek upadku. Uszkodzony metal może porysować 
obudowę telefonu lub zranić dłoń. 

3. Bezpieczeństwo elektryczne i ładowanie 

• Naprężenia kabla: Jeśli ładujesz telefon umieszczony na podstawce, 
upewnij się, że kabel zasilający nie jest nadmiernie zgięty lub napięty. 
Długotrwały nacisk na wtyczkę wewnątrz podstawki może 
doprowadzić do uszkodzenia gniazda ładowania w telefonie lub 
przerwania izolacji kabla. 

• Ładowanie indukcyjne: Jeśli podstawka posiada wbudowaną 
ładowarkę bezprzewodową (Qi), nie kładź na niej żadnych 
metalowych przedmiotów (monet, kluczy, kart płatniczych). 
Przedmioty te mogą gwałtownie się nagrzać, powodując oparzenia 
lub stopienie obudowy telefonu. 

• Odprowadzanie ciepła: Niektóre telefony nagrzewają się podczas 
intensywnej pracy lub ładowania. Upewnij się, że konstrukcja 
podstawki nie zasłania całkowicie pleców telefonu, co mogłoby 
utrudnić chłodzenie i doprowadzić do przegrzania baterii. 

4. Ergonomia i zdrowie 

• Pozycja ekranu: Ustawiaj podstawkę tak, aby górna krawędź ekranu 
znajdowała się na wysokości oczu lub nieco poniżej. Długotrwałe 
korzystanie z telefonu umieszczonego zbyt nisko wymusza 
nienaturalne zgięcie karku (tzw. „syndrom tech-neck”), co prowadzi 
do bólów kręgosłupa i głowy. 

• Dzieci i zwierzęta: Małe, składane podstawki mogą zawierać drobne 
elementy lub śruby, które po odkręceniu stanowią ryzyko zadławienia. 
Przechowuj produkt poza zasięgiem dzieci poniżej 3 roku życia. 



5. Utylizacja 

• Zbiórka elektroodpadów (WEEE): Podstawki z wbudowaną 
elektroniką (podświetlenie LED, głośniki, ładowarki) podlegają 
selektywnej zbiórce odpadów. Nie wolno ich wyrzucać do zwykłego 
kosza na śmieci. 

• Recykling materiałów: Podstawki wykonane w całości z aluminium 
lub stali są cennym surowcem wtórnym i powinny trafić do punktów 
skupu złomu lub odpowiednich pojemników na metale. 

• Opakowania: Kartonowe pudełka i folie zabezpieczające należy 
segregować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi papieru i 
tworzyw sztucznych. 


