
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla akcesoriów do obuwia 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Akcesoria do obuwia (wkładki, impregnaty, pasty, łyżki, 
sznurowadła) służą do poprawy komfortu, higieny i trwałości obuwia. 
Wdychanie oparów impregnatów, kontakt chemikaliów z oczami, 
połknięcie małych elementów (fleki, guziki) lub niewłaściwe 
dopasowanie wkładek ortopedycznych może prowadzić do poważnych 
zatruć, reakcji alergicznych, uszkodzeń układu oddechowego oraz wad 
postawy. 

1. Bezpieczeństwo chemiczne (Impregnaty, Pasty, Kleje, Woski) 

• Wentylacja (Krytyczne): Produkty w sprayu (impregnaty, płyny do 
czyszczenia) należy stosować wyłącznie na zewnątrz lub w bardzo 
dobrze wentylowanych pomieszczeniach. Wdychanie oparów może 
spowodować zawroty głowy, nudności, a w skrajnych przypadkach 
uszkodzenie płuc. 

• Ochrona oczu i skóry: W przypadku kontaktu pasty, wosku lub kleju z 
oczami, należy płukać je letnią wodą przez 15 minut. Niektóre barwniki 
zawarte w kremach samopołyskowych mogą powodować trwałe 
odbarwienia skóry i reakcje alergiczne. 

• Łatwopalność: Większość impregnatów i past zawiera 
rozpuszczalniki. Trzymaj produkty z dala od otwartego ognia, 
papierosów i źródeł ciepła. 

2. Higiena i zdrowie stóp (Wkładki, Ocieplacze, Pochłaniacze wilgoci) 

• Dopasowanie ortopedyczne: Niewłaściwie dobrane wkładki 
(szczególnie korygujące) mogą powodować ból kręgosłupa, kolan 
oraz pogłębiać wady postawy. Skonsultuj się ze specjalistą przed 
długotrwałym stosowaniem wkładek profilaktycznych. 



• Ryzyko oparzeń: Chemiczne ocieplacze do stóp mogą osiągać 
wysokie temperatury. Nigdy nie stosuj ich bezpośrednio na gołą 
skórę, aby uniknąć oparzeń termicznych. 

• Pochłaniacze wilgoci: Wnętrze pochłaniaczy wilgoci zawiera 
substancje higroskopijne (np. żel krzemionkowy). W przypadku 
pęknięcia saszetki unikaj kontaktu z zawartością i nie dopuść do jej 
połknięcia przez dzieci. 

3. Bezpieczeństwo mechaniczne i ryzyko zadławienia 

• Małe elementy: Fleki, gumy, miarki do stóp oraz małe szczotki 
stanowią ryzyko zadławienia dla małych dzieci. Przechowuj te 
akcesoria w miejscach niedostępnych dla niemowląt. 

• Sznurowadła: Zbyt długie lub niedbale zawiązane sznurowadła mogą 
doprowadzić do potknięcia, upadku lub wkręcenia się w mechanizmy 
(np. ruchome schody, łańcuch rowerowy). 

• Łyżki do butów: Używaj łyżek zgodnie z przeznaczeniem. Pęknięte łyżki 
plastikowe mają ostre krawędzie, które mogą zranić dłoń lub 
uszkodzić zapiętek buta. 

4. Prawidłowa pielęgnacja i konserwacja 

• Dobór szczotek: Używaj szczotek o twardości dopasowanej do 
materiału (np. miękkie włosie do skóry licowej, szorstkie do zamszu). 
Niewłaściwa szczotka może trwale porysować i osłabić strukturę 
obuwia. 

• Prawidła: Dobieraj rozmiar prawideł do buta. Zbyt duże prawidła 
mogą nadmiernie rozciągnąć skórę, powodując pękanie szwów. 

5. Utylizacja 

• Odpady niebezpieczne: Opakowania pod ciśnieniem (aerozole) oraz 
resztki klejów i impregnatów należy oddawać do punktów Punktów 
Selektywnej Zbiórki Odpadów Komunalnych (PSZOK). 



• Elementy tekstylne i gumowe: Zużyte wkładki, sznurowadła i gumy 
należy segregować zgodnie z lokalnymi przepisami (tekstylia / 
odpady zmieszane). 

• Opakowania: Kartonowe etykiety i plastikowe pudełka należy 
wyrzucać do odpowiednich pojemników do recyklingu. 


