
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla świec 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Świece zapachowe oraz podgrzewacze to produkty z otwartym 
ogniem, które podczas spalania uwalniają substancje zapachowe i woski. 
Pozostawienie palącej się świecy bez nadzoru, ustawienie jej w pobliżu 
materiałów łatwopalnych (zasłony, papier), używanie uszkodzonych 
świeczników lub brak wentylacji może prowadzić do pożaru, oparzeń oraz 
pogorszenia jakości powietrza w pomieszczeniu. 

1. Bezpieczeństwo przeciwpożarowe (Krytyczne) 

• Nadzór: Nigdy nie pozostawiaj zapalonej świecy bez nadzoru. Przed 
opuszczeniem pomieszczenia lub udaniem się na spoczynek upewnij 
się, że płomień został całkowicie zgaszony, a knot nie tli się. 

• Odległość od materiałów łatwopalnych: Świeca musi znajdować się 
w odległości co najmniej 50 cm od firanek, zasłon, książek, dekoracji 
roślinnych oraz urządzeń elektronicznych. 

• Przeciągi: Nie stawiaj świec w pobliżu otwartych okien, drzwi lub 
kratek wentylacyjnych. Podmuch wiatru może przenieść płomień na 
sąsiednie przedmioty lub spowodować gwałtowne rozpryśnięcie 
gorącego wosku. 

• Stabilne podłoże: Używaj wyłącznie na żaroodpornych, płaskich i 
stabilnych powierzchniach. Unikaj stawiania świec bezpośrednio na 
meblach lakierowanych lub plastikowych bez dodatkowej podkładki. 

2. Prawidłowe spalanie i obsługa knota 

• Długość knota: Przed każdym zapaleniem przytnij knot do długości 
ok. 5–6 mm. Zbyt długi knot powoduje dymienie, powstawanie sadzy 
oraz zbyt wysoki, niestabilny płomień. 

• Czas palenia: Świece zalewane (w szkle) powinny palić się 
jednorazowo tak długo, aż cała powierzchnia wosku ulegnie 



roztopieniu (tzw. "basen"). Zapobiega to powstawaniu tunelu, który 
może doprowadzić do zalania knota lub pęknięcia szkła na skutek 
nierównomiernej temperatury. 

• Gaszenie: Zaleca się używanie wygaszaczy do świec. Zdmuchiwanie 
płomienia może spowodować rozprysk gorącego wosku i wydzielanie 
dużej ilości dymu. 

3. Specyfika podgrzewaczy (Tealights) 

• Aluminiowe obudowy: Podgrzewacze w metalowych obudowach 
bardzo mocno nagrzewają się od spodu. Zawsze używaj ich w 
dedykowanych świecznikach lub kominkach ceramicznych. 

• Kominki zapachowe: W kominkach na woski/olejki upewnij się, że 
odległość między płomieniem a dnem miseczki jest wystarczająca. 
Zbyt bliski kontakt może doprowadzić do wrzenia olejku i jego 
samozapłonu. 

• Grupowanie świec: Zachowaj co najmniej 10 cm odstępu między 
palącymi się podgrzewaczami. Zbyt bliskie ustawienie wielu 
tealightów może doprowadzić do gwałtownego zapłonu całej 
powierzchni wosku (tzw. flashover). 

4. Zdrowie i jakość powietrza 

• Wentylacja: Proces spalania zużywa tlen i emituje dwutlenek węgla 
oraz substancje zapachowe. Po zgaszeniu świecy zawsze wywietrz 
pomieszczenie. 

• Alergeny: Świece zapachowe zawierają olejki eteryczne i kompozycje 
zapachowe, które u osób wrażliwych mogą wywołać duszności, bóle 
głowy lub reakcje alergiczne. W przypadku wystąpienia objawów 
natychmiast zgaś świecę. 

• Sadza: Jeśli zauważysz, że naczynie lub ściany w pobliżu świecy 
czernieją, oznacza to nieprawidłowe spalanie (zbyt długi knot lub 
brak tlenu). Wdychanie sadzy jest szkodliwe dla układu 
oddechowego. 



5. Przechowywanie i utylizacja 

• Dostęp dzieci i zwierząt: Przechowuj świece, a zwłaszcza 
podgrzewacze (które mogą przypominać słodycze), w miejscu 
niedostępnym dla dzieci i zwierząt domowych. 

• Temperatura: Nie przechowuj świec w pełnym słońcu ani w pobliżu 
grzejników – wosk może ulec deformacji, a olejki zapachowe mogą 
wyparować lub zmienić swoje właściwości. 

• Recykling: Szklane pojemniki po świecach (po dokładnym usunięciu 
resztek wosku) można wyrzucać do szkła opakowaniowego, a 
aluminiowe foremki po podgrzewaczach do pojemników na metale. 


