
Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dla filiżanek 

(Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów – GPSR) 

Ważne! Filiżanki są przeznaczone do serwowania gorących napojów, co 
wymaga szczególnej uwagi na odporność materiału i ergonomię. 
Używanie filiżanek z pękniętym uchem, narażanie cienkiej porcelany na 
szok termiczny lub podgrzewanie naczyń ze złoceniami w kuchence 
mikrofalowej może prowadzić do poparzeń, skaleczeń oraz uszkodzenia 
mienia. 

1. Bezpieczeństwo termiczne i ryzyko oparzeń 

• Szok termiczny (Krytyczne): Delikatne filiżanki z cienkiej porcelany 
lub szkła niehartowanego mogą pęknąć przy nagłym kontakcie z 
wrzątkiem. Aby uniknąć pęknięcia naczynia w dłoni, zawsze ogrzej 
filiżankę ciepłą wodą przed wlaniem wrzątku lub włóż do niej 
metalową łyżeczkę, która przejmie część ciepła. 

• Nagrzewanie się filiżanki: W przeciwieństwie do kubków termicznych, 
klasyczne filiżanki szybko oddają ciepło na zewnątrz. Zawsze trzymaj 
filiżankę wyłącznie za ucho, aby uniknąć bolesnego poparzenia dłoni. 

• Stabilność na spodku: Zawsze używaj filiżanki z dedykowanym 
spodkiem. Spodek nie tylko stabilizuje naczynie, ale także chroni 
powierzchnię mebli przed wysoką temperaturą i ewentualnym 
rozlaniem płynu. 

2. Użytkowanie w mikrofali i zmywarce 

• Zdobienia z metali szlachetnych (Zagrożenie pożarowe): Filiżanki 
często posiadają złote lub srebrne obwódki. Bezwzględnie nie wolno 
używać ich w kuchence mikrofalowej. Metal zawarty w farbie 
spowoduje iskrzenie, co może doprowadzić do pęknięcia porcelany i 
pożaru urządzenia. 

• Zmywarka: Wysokiej jakości porcelana kostna (Bone China) oraz 
naczynia z ręcznymi malunkami mogą ulec zniszczeniu pod wpływem 



silnych detergentów i wysokiego ciśnienia. Sprawdź oznaczenie na 
spodzie filiżanki – jeśli brak napisu "Dishwasher Safe", zalecane jest 
mycie ręczne. 

3. Stan techniczny i higiena 

• Uszkodzone ucha (Krytyczne): Jeśli zauważysz pęknięcie u nasady 
ucha filiżanki, przestań jej używać. Pod ciężarem gorącego napoju 
ucho może odpaść, co spowoduje wylanie wrzątku na kolana lub 
dłonie użytkownika. 

• Odpryski na rancie: Wyszczerbiona krawędź filiżanki to nie tylko 
siedlisko bakterii (trudne do domycia), ale przede wszystkim ryzyko 
skaleczenia warg oraz połknięcia drobinki szkliwa. 

• Osady: Ciemne osady z kawy i herbaty należy usuwać delikatnymi 
środkami. Agresywne szorowanie szorstkimi zmywakami niszczy 
gładką strukturę szkliwa, co sprzyja szybszemu brudzeniu się naczynia 
w przyszłości. 

4. Bezpieczeństwo chemiczne 

• Szkliwo i barwniki: Kupuj wyłącznie filiżanki certyfikowane do 
kontaktu z żywnością. Niektóre dekoracyjne filiżanki (często 
kupowane jako pamiątki) mogą zawierać ołów lub kadm w 
barwnikach, które uwalniają się pod wpływem kwasów (np. herbaty z 
cytryną). Szukaj symbolu kieliszka i widelca. 

5. Utylizacja 

• Szkło i ceramika: Potłuczone filiżanki porcelanowe i ceramiczne nie 
nadają się do recyklingu w zielonych/białych kontenerach na szkło. 

o Porcelana/Ceramika: Wyrzucaj do odpadów zmieszanych. 

o Szkło stołowe: Wyrzucaj do odpadów zmieszanych (ma inną 
temperaturę topnienia niż szkło butelkowe). 

• Zabezpieczenie: Przed wyrzuceniem owiń odłamki w papier, aby 
chronić pracowników sortowni przed skaleczeniem. 


