Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla produktéow do pielegnaciji

ciata

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw — GPSR)

Wazne! Produkty do pielegnaciji ciata sq przeznaczone do uzytku

zewnetrznego. Niewtasciwe przechowywanie (szczegélnie produktéw w

aerozolu), ignorowanie reakciji alergicznych, dopuszczenie do kontaktu z

oczami lub stosowanie produktéw na uszkodzong skére moze prowadzi¢

do poparzeh chemicznych, zatru€, stanéw zapalnych skoéry, a w przypadku

dezodorantéw — nawet do pozaru lub wybuchu.

1. 0géine zasady bezpieczenstwa (Dla wszystkich produktow)

Tylko do uzytku zewnetrznego: W przypadku potknigcia produktu
(np. zelu, kremu lub mydta) nalezy niezwtocznie przeptukaé usta
wodq i skontaktowac¢ sie z lekarzem lub centrum zatrué. Nie

wywotywaé wymiotow bez konsultacji lekarskie;.

Kontakt z oczami: W razie dostania sie produktu do oczu, ptukac je
ostroznie czystqg wodq przez kilka minut. Wyjg€ soczewki kontaktowe,

jesli sg i mozna je tatwo usungé€. Nadal ptukaé.

Test ptatkowy: Przed pierwszym uzyciem nowego produktu
(szczegdlnie peelingu lub kremu), natéz niewielkq iloéé na maty

fragment skéry, aby sprawdzi€, czy nie wystqpi reakcja alergiczna.

2. Dezodoranty i antyperspiranty (Szczegélne zagrozenia)

Skrajna tatwopalnoéé (Aerozole): Produkty w sprayu zawierajg gazy
pod ci$nieniem. Trzymac z dala od zrédet ciepta, gorgcych
powierzchni, zrédet iskrzenia, otwartego ognia i innych zroédet

zaptonu. Palenie wzbronione.

Wybuch pod wptywem ciepta: Chroni¢ przed Swiattem stonecznym.
Nie wystawia¢ na dziatanie temperatury przekraczajgcej 50°C. Nie

przektuwac¢ ani nie spala¢, nawet po zuzyciu.



Wdychanie: Uzywa¢ wytgcznie w dobrze wentylowanych
pomieszczeniach. Unika¢ bezposredniego wdychania rozpylonej

mgietki, co moze prowadzi¢ do podraznienia drég oddechowych.

3. Peelingi i produkty ztuszczajqgce

Uszkodzona skéra: Nie stosowac peelingu na skére podrazniong,
zraniong, z aktywnym trqdzikiem lub bezposrednio po depilaciji. Moze
to spowodowac bolesne pieczenie i pogorszenie stanu skory.

Czestotliwos¢: Nadmierne ztuszczanie moze naruszy¢ barierg
lipidowq skory. Stosuj produkt zgodnie z zaleceniami producenta

(zazwyczaj 1-2 razy w tygodniu).

4. Zele pod prysznic, mydta i ptyny do kqgpieli

Ryzyko poslizgnigcia: Produkty te (szczegélnie ptyny do kqpieli z
dodatkiem olejkéw) sprawiajq, ze powierzchnia wanny lub brodzika
staje sie bardzo $liska. Zachowaj szczegolng ostroznos¢ podczas
wchodzenia i wychodzenia z kqgpieli.

Dzieci i kgpiel: Ptyny do kqgpieli tworzgce duzq ilo§¢ piany mogq kusi¢
dzieci do prébowania ich smaku. Nigdy nie pozostawiaj dziecka bez

nadzoru w kgpieli.

5. Kremy do ciata

Termin waznosci (Symbol PAO): Zwr6¢ uwage na symbol otwartego
stoiczka na opakowaniu. Liczba przy literze ,M” (np. 12M) oznacza,
przez ile miesiecy po otwarciu produkt zachowuje bezpieczehstwo.
Stosowanie przeterminowanych kremow grozi infekcjami
bakteryjnymi skory.

Przechowywanie: Kremy nalezy przechowywaé¢ w chtodnym i
suchym miejscu, z dala od bezposredniego stohca, co zapobiega

psuciu sie sktadnikdédw aktywnych i konserwantdéw.



6. Utylizacja i Srodowisko

o Aerozole: Puste opakowania po dezodorantach nalezy wyrzuca¢ do
pojemnikdéw na metale i tworzywa sztuczne tylko wtedy, gdy sqg
catkowicie oprdznione.

« Mikroplastik: Wybierajqc peelingi, zwracaj uwage czy drobinki
§cierne sg naturalne (np. cukier, sol, pestki). Unikaj produktéw z
polietylenem, ktore zanieczyszczajg ekosystemy wodne.

« Opakowania: Plastikowe butelki po zelach i ptynach nalezy wyptukaé
i wyrzuci¢ do odpowiedniego pojemnika na recykling.



