Ostrzezenia dotyczqce bezpieczenstwa dla kaskéw rowerowych

(zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/988

w sprawie ogélnego bezpieczefstwa produktéw - GPSR)

UWAGA! Kask rowerowy jest Srodkiem Ochrony Indywidualnej (50I) kategorii

Il. Zaprojektowano go tak, aby pochtaniat energie uderzenia. Uzywanie

kasku po wypadku, niewtasciwa regulacja, stosowanie agresywnej

chemii lub nanoszenie lakieréow moze drastycznie obnizy¢ poziom ochrony,

prowadzqgc do powaznych urazéw gtowy lub zgonu w razie upadku.

1. Przeznaczenie i zakres ochrony (Zagrozenia)

Przeznaczenie: Kask przeznaczony jest wyigcznie dla rowerzystéw,

uzytkownikdédw hulajndg, deskorolek, wrotek i rolek.

Zagrozenia: Produkt chroni gorng cze$¢ czaszki uzytkownika przed
urazami mechanicznymi (wstrzgénieniem mozgu, peknieciem kosci
czaszki, ranami szarpanymi) powstatymi w wyniku uderzenia o
podtoze lub przeszkode podczas upadku.

Ograniczenia: Kask nie zapewnia ochrony szyi, twarzy ani kregostupa.
Nie nadaje sie do sportdw motorowych ani wspinaczki.

Ostrzezenie dla dzieci: Kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci
podczas zabawy na placach zabaw (np. wspinanie sie po drzewach,
konstrukcjach linowych). Istnieje ryzyko powieszenia sie lub uduszenia,

jesli dziecko zaplqgcze sie w paski mocujqce kasku.

2. Sposob uzytkowania, dopasowania i regulacji

Wybor rozmiaru: Kask musi by¢ dobrany §cisle do zakresu obwodu
gtowy (podanego w cm) uzytkownika. Pomiaru dokonuje sie
centymetrem krawieckim poprowadzonym poziomo ok. 2 cm nad
brwiami.

Pozycja na gtowie: Kask musi leze¢ poziomo - nie moze by¢
przesuniety na kark (odstoniete czoto) ani nasuniety na oczy
(odstoniety tyt gtowy).



« System regulaciji:

1. Zatoz kask i dokreé pokretto regulacyjne (system dopasowania
360°) znajdujgce sie z tytu gtowy, az kask bedzie stabilnie
przylegat (przy pochyleniu gtowy w doét bez zapietych paskéw nie

powinien spasc¢).

2. Dopasuj boczne sprzgczki tak, aby paski uktadaty sie w ksztatt
litery ,Y” tuz pod uszami.

3. Zapnij klamre pod zuchwq. Paski powinny by¢ napiete tak, aby
miedzy pasek a podbrodek dato sig witozyé maksymalnie jeden

lub dwa palice.

3. Dane techniczne i technologie

Parametr [ Cecha Specyfikacja i Dane Konstrukcyjne
Zakres obwodu Zgodnie z oznaczeniem na skorupie/pudetku
gtowy (np. S: 51-55 cm, M: 55-59 cm, L: 59-63 cm)

. Ptynna regulacja obwodu za pomocqg pokretta z
System regulacji . ) .
tytu (Micro-Dial / Zoom) + regulowane paski

Zalezna od rozmiaru (warto§é podana na
Waga produktu .
naklejce wewngqtrz kasku, np. 240g - 320g)

. . Okreslona dla danego modelu przez
Liczba otworow . )

. producenta (zapewnia optymalng cyrkulacje
wentylacyjnych .
powietrza)

Materiaty Skorupa zewnetrzna: Poliweglan (PC) | Warstwa

konstrukcyjne absorbujgca: Polistyren spieniony (EPS)



Parametr [ Cecha Specyfikacja i Dane Konstrukcyjne

In-Mold (trwate potqczenie warstw) oraz MIPS®
Technologie (system ochrony przed uderzeniami
bezpieczenstwa rotacyjnymi) — jesli wskazano w specyfikacii

danego modelu

Czym jest MIPS®? Multi-directional Impact Protection System to
zintegrowana wkitadka o niskim tarciu, ktéra pozwala na ruch kasku
wzgledem gtowy o 10-15 mm przy uderzeniach pod kgtem. Zmniejsza to sity
rotacyjne przenoszone na moézg podczas wypadku.

4. Obowigzujgce normy, certyfikaty i symbole

Na produkcie oraz wewngtrz skorupy znajdujq sie kluczowe oznaczenia
potwierdzajgce skuteczno$¢ ochrony:

o CE: Znak zgodnosci wykazujgcy, ze produkt spetnia rygorystyczne
wymagania europejskiego Rozporzqdzenia (UE) 2016/425 w sprawie
Sol.

« EN 1078 (lub EN 1078:2012+A1:2012): Europejska norma
zharmonizowana okre$lajgca wymagania i metody badan dla kaskow
rowerowych (badania  amortyzaciji, konstrukcji i systemu
mocujgcego).

« EN1080: Norma dotyczgca kaskédw chronigcych przed urazami gtowy
dla dzieci (wyposazonych w bezpieczne, samoczynnie odpinajgce sie
klamry przy okreslonym naciggu).

« [symbol Fabryki /| MM/RRRR]: Data produkcji (miesigc i rok)
niezbedna do okreslenia wieku kasku.

5. Warunki przechowywania, czyszczenia, konserwacji i dezynfekcji

« Czyszczenie: My¢ wytgcznie migkkg Sciereczkg przy uzyciu cieptej
wody i tagodnego mydta (np. szarego mydta). Nigdy nie uzywaj

rozpuszczalnikéw, benzyny, alkoholu ani agresywnych detergentéw —



mogq one wejS¢ w reakcje chemiczng z EPS, niszczqgc strukture

absorbujgcq bez widocznych $ladéw zewnetrznych!

Konserwacja: Nie maluj kasku, nie naklejaj naklejek ani nie stosuj
lakierow (kleje i rozpuszczalniki niszczq tworzywo). Nie modyfikuj

konstrukcji kasku.

Dezynfekcja: Wyjmowane wktadki tekstylne (wysciétke) mozna praé
recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu delikatnych Srodkéw

dezynfekujqcych do tkanin.

Przechowywanie: Przechowywa¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala
od bezposredniego promieniowania UV. Nie wystawia¢ na dziatanie
temperatur powyzej 50°C (np. na tylnej szybie samochodu w

stoneczny dzief — grozi to rozwarstwieniem In-Mold).

6. Okres uzytkowania i zalecenia dotyczgce wymiany

Po wypadku | uderzeniu (Krytyczne): Kask jest produktem
jednorazowego uzytku w warunkach wypadku. Po kazdym silnym
uderzeniu kask musi zosta¢ bezwzglednie zutylizowany i
wymieniony na nowy, nawet jesli z zewngtrz nie wida¢ zadnych
peknie€. Wewnetrzna struktura EPS ulega kontrolowanemu zgniotowi

w celu pochtonigcia energii i traci swoje wtasciwosci obronne.

Trwatosé i termin przydatnosci: Ze wzgledu na naturalne starzenie sie
materiatéw (pot, promienie stoneczne, kosmetyki), zaleca sie wymiane
kasku na nowy po 3 do 5 latach od daty rozpoczecia uzytkowania (lub
maksymalnie do 8 lat od daty produkcji podanej na naklejce

wewnetrznej).

7. Kompatybilne czesci zamienne i akcesoria

Wkitadki: Dopuszcza sie wymiane wewnetrznych  wkiadek
dystansowych (wyscidtek) wylgcznie na oryginalne elementy
dostarczone przez producenta, dedykowane do danego modelu i

rozmiaru kasku.



Akcesoria: Montaz dodatkowych akcesoriow (lampki, ostony
przeciwstoneczne, kamery) jest dozwolony wytgcznie wtedy, gdy
producent przewidziat dla nich dedykowane punkty montazowe.

Nieoryginalne mocowania mogqg naruszy¢ konstrukcje kasku i
doprowadzi¢ do urazu w trakcie upadku.



