Ostrzezenia dotyczgce bezpieczeAstwa i uzytkowania meskich
kgpielowek

(zgodnie z Rozporzqdzeniem (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego

bezpieczenstwa produktéw — GPSR)

Wazne! Kgpieldwki meskie (slipy, bokserki, szorty) sq odziezq przeznaczonq
do sportdbw wodnych i rekreacji plazowej. Niewtasciwe dopasowanie
rozmiaru szortéw z luzng siatkq, zignorowanie ryzyka wkrecenia dtugich
sznurkéw w mechanizmy basenowe lub brak ochrony przed promieniami
UV moze prowadzi¢ do urazbw mechanicznych, otaré oraz poparzeh

stonecznych.
1. Bezpieczenstwo mechaniczne na basenach (Krytyczne)

« Sznurki regulacyjne: Kgpieldwki czesto wyposazone sq w sznurek w
pasie. Przed wejsciem do wody zawsze mocno zawigz sznurek i
schowaj jego konce do wnetrza kgpielowek. Luzno zwisajqce, diugie
troczki stanowiq powazne zagrozenie — mogq zosta¢ wciggnigte przez
dysze ssqgce w jacuzzi, filtry basenowe lub elementy zjezdzalni

wodnych, uniemozliwiajgc wynurzenie.

« Wewnetrzna siatka ochronna: W przypadku szortéw kgpielowych,
wewnetrzna siatka (maijtki) zapobiega otarciom i stabilizuje sylwetke.
Przed uzyciem upewnij sig, ze oczka siatki sq drobne i nieuszkodzone -
zbyt duze otwory w tanich lub zuzytych produktach stwarzajg ryzyko
bolesnego uwigzienia i przytrzasniecia delikatnych czesci ciata.

2. Ochrona przed stoncem i promieniowaniem UV

« Przepuszczalno§¢ materiatu: Standardowy materiat kgpieldowek
chroni przed stoncem tylko w ograniczonym zakresie. Jesli planujesz
diugie przebywanie na petnym stoficu (np. na kitesurfingu czy plazy),
wybieraj kqgpieldwki posiadajgce certyfikowany filtr UPF 50+

(Ultraviolet Protection Factor).

« Kremy z filtrem: Pamietaj o doktadnym nasmarowaniu kremem z

filtrem UV miejsc tuz pod krawedzig kgpieldwek. Materiat przesuwa sig



podczas ruchu w wodzie, co u odstonietych, nieposmarowanych

obszardéw skoéry prowadzi do bolesnych poparzen stonecznych.

3. Eksploatacja i higiena skory

Wilgo¢ i odparzenia: Pozostawanie w mokrych kgpieldwkach przez
dtuzszy czas po wyjsciu z wody (szczegblnie na wietrze lub w cieniu)
sprzyja gwattownemu namnazaniu bakterii i grzybdw. Moze to
prowadzi€¢ do bolesnych odparzenh pachwin, infekcji uktadu moczowo-
ptciowego oraz infekcji dermatologicznych. Po zakohczeniu kgpieli

zaleca sig zmianeg odziezy na suchaq.

Wptyw chemii basenowej: Chlor i sé6l morska ostabiajg elastycznosé
wtokien (elastanu). Po kazdym wyjsciu z basenu lub morza doktadnie
wyptucz kgpieldwki w czystej, zimnej wodzie, aby zapobiec parczeniu
materiatu i jego rozcigganiu.

4. Przechowywanie i pielegnacja

Suszenie: Nie susz kgpieldwek bezposrednio na petnym stohcu ani na
gorqcych grzejnikach — wysoka temperatura niszczy elastyczne
mikrowtékna, powodujqc, ze materiat staje sie przeSwitujqcy i podatny
na rozdarcia.

Zamykanie w torbie: Nigdy nie zostawiaj mokrych, zwinietych
kgpieldwek w plastikowej torbie sportowej na kilkkanascie godzin. Brak
dostepu powietrza w potqczeniu z wilgocig doprowadzi do powstania
pledni, ktérej zapach i zarodniki sg niemozliwe do usunigcia i mogqg

wywotag silne alergie skérne.

5. Utylizacja

Kgpieléwki wykonane sq z mieszanek syntetycznych (poliester,
poliamid, elastan). Po zakohczeniu uzytkowania (gdy materiat straci
elastyczno$é lub ulegnie przetarciu) nalezy je wyrzuci¢ do kontenera
na odpady zmieszane lub odda¢ do specjalnych punktéw zbidrki

tekstyliow do recyklingu.



